
Sandwichs, salades, quiches ...

Fromage et charcuterie

Fruits

Dessert

Chips (évidement) 

Eau fraiche - Gourdes

Jus de fruits - Thé glacé - Soda

Bières - vin (avec modération) 

Assiettes

Couverts

Gobelets

Serviettes ou essuie-tout

Tire-bouchon - Décapsuleur

Sacs-poubelle

Glacière ou sac isotherme

Pain de glace

Checklist Pique-Nique

Mes indispensables

Ballon - Frisbee

Jeu de carte

Molkky

Couverture - Tapis de pique-nique

Chapeaux - Casquettes

Lunettes de soleil

Créme solaire

Petite veste pour les fraiches soirées d’été
Lampe Torche 

Boissons

Matériel 

Le repas 

Loisirs

Confort


